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�� )٢٠٠٢د2���1  0٢٢�  ٢٠(در ��ان�,�رت ” زه�) و ���'&�”ا��اي ن#�ی"  ، ��آ�ر��دان� ��ه�خ ����� ��� و 

�دم ، �&�ن� اي �  0� �� آ� ای� آ�ر را  ��زي 9�د او ، � رال ی� زاه  و 67ی6 ا5 �&�دري��1= ی�1�ر در >�ری; دی ) 

��ر دی<� و ه� ��ر ���1 �2��� ه#�ن آ�@��وي و 7=�� ي ��ر اول  .�C#و آ D2ب ا�ی�ن F�  '��� > ی ) اي ا�

�#�G� �0ي آ��H0 �� �&نI ، دمI ن درI ر) دی ن��#0����� CK2<��ي ن�6 ه�CG،  ن#�ی�� اD2 آ� ا��C�ق دو��ر) و '�  

��ر آ� آ�ر را دی م �� ای�از ه#�ن . ای@�د ��د ��CGKم  ن�� �Lو ه� از ن �C� ظ�����دم آ� ای� ن#�ی" ه� �اC7!�د 

��D ای� را دارد آ��N رت ا��ای��1O�  دو ن�ع 0#����� را ی��O ه� ��� رو��,�� و DK2 ��� را و ه� ��دم 7�دي و 

�ي 9�د ��Q آ� G�0@��� ي ا��اي ��ان�,�رت ای� را در 7. دی<� 7��� را D��R �� �� S# ظ . آ�د�ر ه� از ل��آ

 D2اب اT� ر��G��ای� C�� D9ا��ای� و ه� در >�دا D�,و آ� D9وا . >�دا U#O0 ���� دارد، ه� ه� �� �9 ان  ، ه� 

�� زن و ن��وي زن�ن� ، �� ��W و ” 0�”�C��R �� آ�  ، ه� ن��ط �� Iورد و ه� ، U�7 �� Dه�را در ن< �����ي 0#

2 D�=7 6ی��در >�ی�ن ح; �� آ�� آ� ��دوي ���� و �0&� ��دوي ���� اD2 آ� ن��#�� را . �ال �� ��د��گ 

 ��#�  

���ر ����C � ) آ� زن ) اD2 و زن �� در Iن ��ی�ن دارد 0� �� ��گ . �� 2�زد D2ن درI اي آ� ه#� '�6 در ����

���ون Iی    ����� ن�1د ��6�9د و از ای� ن�1د �2 D2ور اI گ�� �ZنI و ه�.   

”�&'��� . ��G[�� ا�1C�س آ�د) اD2” ون�س و Iدون�;”���C اD2 از ای�ج ���زا آ� او 9�د Iن را از ” زه�) و ��

ای��� ��C در ��G�ري ��ه� �0�#� ي �#�� �� �#�� ي ��G[�� اD2 ، ای�ج ���زا Iن را ��ا ا2�س _1^ #0��<� 

D2ا �C9�2 S!CG� �Rن ی` اI داد) و از ���a0 زه�) . ای�ان� U�7 ���O0 ی" در�، ال&� ي 2I#�ن� ، �CG9 از آ�ر 9

 U��7 ارد وT� �� ي�آ� >�ز��� 9 ���� �&�ن��ن،  ”�&'��ان رز�@� و � ن1�ل ن��ن رز�� �� ��د” ��� ، .

�'&� اD2 ، ا�� ���'&� از . �7!� ز������ ����اري اD2 ” ��� زن�ن”زه�) در Iرزوي ه�CG1#ي و U�7 ورزي 

��� و � رت ��دان� ي � �� �b9 ی" را در�9 �>� . ��ر��C ي آ=م � D2 زه�) ا�C�dK� ، D2 ن��OC�رف آ� 

 ���ر اD2 و در آ�ر ر�2 ن �� ی<�ن<� G� ، ي  ای�ان��ن&�C2ر زن در دا�9=ف �C�dK&�ي �2�6ی� و 0� �2ي 9

�ق �O� .و eر� �ل� 0�م � ) ان  و از ن!�fی�� در ی� ی<� اد�م ن#��در ... >�د) 9�ان� و  ����ظ ا��ای� '� ی� 

���ر ����C � ) ان   S��ن� آ�d0�وی� ، ح�آ�ت و اC2,�د) از 2�د) �0ی� ا�6ار ، ��  . ن#�ی" و ه� ی` �@� و در ه�ر�

  ���ن و ز��ن را دره� 

، ” زه�)”��ه�خ آ� آ�ر��دان آ�ر ن�6 هDG در ن!" . �� ری6د و از ای� ن#�ی" ی` ا�R ه��ي زی1� و ���ا �� 2�زد

را در2�ل&�ي >�" از ان!=ب ” آ�ر��) ن#�ی"” ی� زاه  از ��زی<�ان و اC2�دان � ی#� H0��0 ای�ان آ� 0@��� ي � رال

�د) اD2 ،  در ن!" �و 67ی6 ا5 ” ���'&�”در ��زی<�ي دارد و ����d�0د) ي H0��0 و � �0 اC2�د H0��0 در 0&�ان 

�0�ن H0��0 آ� از 2�ل G���< دري ، از � ی#� �0ی��&�١٣٠i  و ����از ����O ي ��ر�  0� �0وپ �O,�ي و �0وپ ن

�2 نH0 SG��0ي �� . ی� ن!�ل و راوي ��زي �� آ�� ” ای�ج”�O  از Iن �� ���� ي H0��0 ح��ر دا��C اD2 ، در ن!" 



�ل  . روي ی` ���� ، ا��ای� ��ا��ش ن� ن� و اح�Cام ��ان<�6 �� 0#����� �7ض� �� آ�� C� ��� ����� ه�خ��

 SوریI ل�2١٩n٧  D2ر . ا��G��ان�  �H0 p��0ي �� را �� ��ه�خ آ� ه#�G و ه#�SG �� اD2 و �� K�ای�` 

6��ن ��ر�2 آ�ر آ� ���اي ای�ان��ن و  �C��� ��#d0 ل� آ�������ر9 . �2 �0�H0 رش در ���7 ي�ا�� وارم � ر ح�

�د� �CGر دان�  .ز��ن 9�رج از آ�

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  

  

  

 ���� : ن��>�  .��ه�خ ��ن ، از آ�رن��� ي ه��ي ات 

�د �� دو دور) ��G!0 آ�د: ��ه�خ ���د �� . زن �� ه��ي �� را ��ی  �دور) ي اول ، دور) ي �f U�7ی6ي �� 

  ر�e آ� از 

�د) آ� از 2�ل<� �� ر��d ) ا tی�  �٣�درم �O0یs �� آ�  آ� از ه#�ن . آ�دآ� ام fI�ز �� ��د �م و ��ای� �&� 

 �d����9 ���2!� را I �0 اول . ��#� ��f ای���ه#���Z ای��� S#�0 آ; دی<�ي در آ��رم ، و��C �� ر��d ) ام 

D2د) ا�� . �� Dح�آ S����  و ه#���Z �� �2�0 ) ام آ� _�ف �!� �� D#2 ��9�ا�C2 ام ه#� ي ن<�ه&�  �� ��Oی

�د) ام �1O�رت دی<� در ����. را �9اب آ� ��O ه� در ای� روش ���a0 دادم و 9�دم را �� آ�ر د�C2 .  0` رو  �C1ال

����. �#�O ���� اي 7�دت دادم  ( �dورم آ� ن��I �#ن �_�K�از . 9=�� ای��� ه�u دور) اي را در زن �� ام 

�6رگ � ) ام �!�2��� ای� � ، �C�2 �!�2�� ����اي  Iن�Z در. _�ف دی<� �K�_� 7=�� ي � ی  > رم  �!�2�ای� �

�د) آ� ه#�ا) Iن 9�ان ) �� � )�����O� �Cي  ���� ، �!�2��د) ، ن� 9�د �� Qل�وي �� . �� ه#��� ��ای� آ�@�

DK�>ان���� اد���ت ��ر�2  D1Gوي �� را ن�آ�@�، �#&,���اي �� ��لQ آ� ح; . ��اي ای��� �I �Cواز را   O�

�د �� Iی  و ����ن� �� 0�ان� ای� ح; را ��S!C آ��9�ان� ) '�DG و '�ا ای� ح; >' eای��� �� در ر�  O�ای�&� . 

 eی6ي ر��f د و دوران���دم آ� . آ�@��وی&�ي اول�� ي �� ��� از ه#�ن ���^ و��C �� ر��d م، � ی ا حG�س 

0#����� 9�رج از نD دD2 �� . ن اری�” دD2 زدن”'�ن �� در ای�ان ��ه�W . آ�G دD2 ن6ن  ی� �2 و � ا ن�� 

��C. زن ��� (�1Cا� ��9�دم  �Cد آ� �� در ری��� v7���د آ� ای� 9�رج دD2 زدن ، �ن��C ي دی<� . و ح�D �� ای� 

�2�� �� آ�د ، �1d7 �� � م �Gا�� آ �Cرا . ای��� ح �����و 0# eو ر� Dي ح�آ�آ� ��ا از دن� ����ه� 7 ��Oی

�� ای� ر�e دور آ�  ، �1d7 ام �� آ�د ���  . از 0

�زش و S�d�0  در دان�<�) در ر��C ه�ي دور) ي د�I ن�ن ز��اي از ه# ��وم ، ی��O دور) ي fI�ز � ي و ح�

 Dل�آ�� و از ح Sا 10 ی � �م ی��< �� Dدر ��ار ده� و از ح�آ�را در ی` آ eر� �CGان��د آ� �� 0� �0�H0 ه�� و wری�0

�دن ��ف ���ون ���ورم� eآ#` آ�د آ� ه#�. ر� �� �� �0�H0 د���ي�ن  ی�� S10 ی ��O� �� �&���ای� � ر�2 . ي ای� 

 Dاه  دا���دن آ� ی`  .ه��ز ه� ادا�� دارد و 0� ا�  ه� ادا�� 9�9��CK1�ن� اC2�ده�ي �� در ر�H0 �C��0 آG�ن� 

�ر”CآI ” Dن ای� ح�آ�رت دی<� آ=م را در ده�1O��ان ی` اآD �� دی ن  ی��O از ح�آD او اC2,�د) �� آ�دن  و �O�را 

����� وارد ی�� از �6ر��Cی� و �&#�Cی� ��ا�^ . �� دادن  ��ار=� S�d�0 د آ� >; از��ی�� از ��نG&�ي �� ای� 

 ������� آ�ر Iری�ن � ��O�0ي ای� ��ن � م ، ی�H0م ١ � ���I . د�� �C��� S�� دآ��0#�م ���ی� آ� در ذه� �� از آ

                                                
1   Ariane Mnouchkine  ا�� ����	ن �در � �دا���ي �����آ�ر� ���از ���� ��را در  (Theatre du Soleil)” %$ر#�"”وي ��و� ����� . �

از ��5-,�م �� آ-$ن 	�%� از در%���2��� ا3�اه�ي ����2� را 	� 	�ز�,�ان ا�� ��و� آ1 در ه� دور� ا��/�ب �� . 	-���,+اري آ�د *(��١٩ل 
� ا�� 	"ون ا�-�1 در دام . #$�" 	1 #�$� ي �8�	� 	�وي 67-1 	�د� ا������ ���#�$� ي 	"اه1 . ��:��ر #$د” 9-"”و ” ��9م ”����� �$#



�د آ� ر�e �� د����ن � Iری�ن 0�انDG 0#�م و��د �� را آ��Cل آ�. ، در Iن@� دی م� �Lن ل�I ی  .   و از���� Iن@� 

�ز�� ر�e را ه� �� �Tران ی��I ي�ی�� ان ون6ي . دور) ه�ي ن#�&dر� Sy� ر��ل��� ����ری;”��I�ی� ”)Barris( 

)”0�>�W”و Topeng(  Sy�  ه�  ���Z#و ه”`C)” آKatakل� (�آ�0�)، آKatakali(    �0�H0 در Dح�آ ���Z#و ه

”��آ�   (No Theater)” ن��(Kabuki) �C9و آ��I ن �� . از ژا>� را�C2دن  آ� روي ی` دا��0#�م ای�&� ح�آ��0 

  ...اD2 ” آ�0�آ�ل�”ری�� ي H0��0 و ر�e ا�� در ح!�!D . ��دن  

����ق الO�د) اD2 ، '� از ن�L ح��ر ��ي ���� اي ��زی<�ان و '� از ن�L ن#�ی�� و : ... ن��� �� �L��آ� 

  ...ا��ای� 

�� دان� آ� Iرای" . ��اي �� در آ�0�آ�ل� �&#�Cی� ن��C در 0#�آ6 اD2 آ� در ��ح�� ي ��ی� ان@�م �� ��د: ��ه�خ

�ل �� آ� _ D7�Gی� Sل� ، ح ا��آ�0�رت در آ��ط را روي ��رD0 ��2�0 �� آ�� ، ح; . �b9 داري ای� �Cو�

�� ای� . � ي د��دی�G اD2 ای� ه#�ن ��ح�. �� آ�� آ� �#�ور داري ی` Iدم دی<�ي �� ��ي  �Cاي ه#�� و���

 ��� �Cد دا��. Iرای" ��وي ���� �� روي، دی<� ���f#�� اD2 آ� ح�C ذر) اي از 9�د ��dK ات در ن!" و�

�CGد ه�9 Qل�� ���a0 ه  ای��ی�� �I در D7�Gی� Sن در ای� ح ا���ق الO�د) ي دی<� در آ�0�آ�ل� ، 0�آ�  . '�ن��C ي 

��زی<� ن!" ��) �# ت ” �� ح�آ�C”و ” �2�ت”�d � اوم �� روي �7 =y� و �� دان� آ� D2١٠ا  �� {!�د��!� 

�� �&�ت �s�CK در آ�0�آ�ل� . ح�آD ح ا�S '�� از ن!�b اي �� ن!�b ي دی<� ، 0#����� را �wG �� آ�  ��' Dح�آ

ه�ي ���2 �� ری6ن  و '�#&� را و ن,�ذ ن<�) ��زی<� ��G�ر �&� اD2 و ��زی<�ان �S1 از ا��ا در '�#&�ی��ن دان� 

�د ����زي �&#�Cی� ).  ��اي ��زي �C�dK&�ي ��,� و دی�ان(�� ��دان�  0�  �fق در 9�ن  �d�7 ل��آ�0�در آ

Iن�Z ن|ی���G در �fب ��اي ر�2 ن � ان 0=ش آ�د، در آ�0�آ�ل� . ه�CG ي آ�ر اD2 و ه�u '�6 وا��O و��د ن ارد

�زش �� ه���I اي دور) ي C��ی�ن ی�د داد) �� ��د در ا� . �C9��I �� DGی��ه#��&� ��v7 . �� ه#� ي ای�&� را �� 

�� ای� . �,&�م زی1�ی� ��اي �� د����ن � . �  آ� ن<�) زی1�ی� ���2�ن� ي �� �� ح��� ام آ��= ���a0 آ�   =y�

0�ان� در ح�� ����� ���ي ی� در ر�e . ر�2 م آ� آ� Iدم آ�ی� '&�) ی� �Tا�� ، '<�ن� �� 0�ان  زی1� ���) آ�  ��

�O  ه� �� دن��ي �0اژدي ی�ن�ن و �G��  O[�� را) . از �O0یs رای{ از زی1�ی� ، ��O�ي دی<�ي را از زی1�ی� انC!�ل � ه�

�C�����Cي �D#G �0اژدي دا��C ام . ی� Sی�ی� ، ه#��� 0#I �� ای��� از ��ق �_�K�Iن@� آ�  ا�� از . ا��F �� ��ی  

�� >�ی�ن آ#�`  ن&,�C ا�ddK0 ، D2 آ� �� ی���C در ای@�د ه#�� در ��b ی` �0 �d�7 `ر ، ه#��� ی�م �7�اژدي 0#

در '��� ح�ل�C ، �9 ) ي 0#����� ، �9 ) اي ه��CGی` اD2 و ن� از . ل��L ه�ي آ#�` �  ، در اوج وا��O ي �0اژی`

���K�ل� �2 .���ان  �<�ی 0#����� ن��ز �� �9 ی ن >� ا �� آ� ، ��اي ای��� دوC�  . ر) 

 ����ر وارد ��و) Iری�ن ������ � ي؟: ن��b'  

��Gاغ :. ��ه�خ ”������د”ر��C و در ن&�یD >�روی� �� او �,I” �Cری�ن ��” !��ي �� روي ای� ���� '� 9�ل� 

...  

 ����د؟: ن���  '� 2�ل� 

�د 2١٩٩١�ل : ��ه�خ �1�ل ی` �2ي ��ان �� ��D آ� در ه#�ن دور) ��و) Iری�ن از او � ا �� �  و Iری�ن دن. 

�0�H0 ر�و ه� آ  �����0 9�ر�� ”�� در ی` دور) ي Iز��ی�� دو��ه� ي . ه� آ�ر ر�e آ�د) �H0 ” آ�دم Dآ�� .

�دم C�٩!�ض� ��  I٢٠٠٠ری�ن از ���ن ���زی<� از���ن ای� �#^ ن��ز دا�D و �� ی�� از انKC�ب � ��ن  .  

                                                                                                                                                    
���$(، �8�	1 در :�م ، 	��ر���ي %B��� 	�ز�,�ان ...) آ���آ�@� و(� از #�$� ه�ي ����< در #�ق ��زي، ا��;�دC-< آ��1 ه�ي ) 5:D/2� از
  . آ�ري او��



�ره�، او��� ه�: ���S �0ی��ژي ا��S( ٢”ی ي ه��0I”در ه#�نG�ل �� Iری�ن روي �@#��7 ي ��ن، آ�ا�#���I٣  �Rو ا

��ی�"”در .  آ�ر آ�دی� ) tاز اوری[� ” ای,� ژن در اول�;”I  ر) ي�b2رم(” ا�&' D#G� ( ”آ��او��� ه ” ،Dم دا��ن

�=ي ��ه�ی��ن ��ر ��F ن زی�ز���� آ� در�9 ای �دران ی�ي � ( � �CKن ری��ي 9@��!Cن ان�د، از 9 ای�� �C�ار ��

�ار��ن �� �I ن  Kن����� ي �� ن��Lي . �� W2 10 یS �� � ” آ�”در Iن@� 0#�م ��و) . زی� ز��� �� 2<&�ي 9

�د��د” �0I�”در Iن �D#G �� در ن!" .��� دان� آ� در . ��زي آ�دم و ای� اول�� 0@��� ي آ�ر ح��� اي ��اي �� 

�� Iری�ن آ�ر آ�دی� آ�  �O  از. ن!" �&#� دارد ” ر�H0”e�I �0ری�ن  ���O� �C� `ر روي ی�ن ”ای� آ�#�< �&�

�”ن�م دا�D و  ن���C ي ” ���G��2 ه��”iد���ي Gان�� DG���#��ض�ع ای� ن#�ی" ، ����O ي . ، ن�ی�G ) ي �

 �Gان���د ) ١٩٩٢(انC!�ل ای ز در ���#�ران ،  ��9�ن&�ي ح��S وی�وس ای ز  U60ری U�2 ،. از _�ی�د �2�� آ�ري 

�د ��ر) اي ه� اC2,�د) � ) b2ي ا�&C�dK� ن ازI در �ا� . ���ا ���Cان ، ه#�ا) Gان�� Sy� Dم وزراي و��0#

�دن ��ر) اي روي ���� b2ي ا�&C�dK� . زي �� آ�دم آ����ر) اي b2ا D�dK� `در ن!" ی ��”Q� و ” 9 اي

�د   ٩٠٠٠ی` >��زن ��دی�� از زی1��0ی� ن!�&�ي زن �� ام، ه#�� ن. 2�ل� �دو ��ل دا�D و ����� ي ه� � م . !" 

�د � �C#�Cن�از . >�{ 2 ����در �C2�1�ن �� ر��C و �� و��د ای��� ه�u ��ن�O و��د ن ا�D ، از در رد ن#� � م ، 

�C� I٢رای" �� ��اي ای� ن!"، ه� ��ر . در ای� ن!" ، �� از ر�e و ح�آD اC2,�د) �� آ�دم. دی�ار ��F �� ر

�ر�0 ن!��� �� آ�دم ، ��ه�ي آ� >�D دا��C و ��G�ر ن��2 s�D7 و ن�� _�ل �� ��� آ��  و 0� >�نd  '�وك 

�دم � . �C9��� �#ن� ه� ��ا ن�Gی� آ�Cن6دی� �Cدم ، ح���ل�”ن!" دی<�م . و ��C روي ���� <I ”) U�7 9 اي (

�د��د آ� در ��7 ح�ل ی` �D�dK ��,� ن�6 ��ی� �D1y، ذات ای� 9 ا. d0 د��� و� ��Oی  ���د ، '�ن � �,��

�د��انD1y� Q ی` �D�dK ��,� را . آ�2�ن را 0@�وز آ�د) � DGی���د آ� �� �ای� 0@��� ه� ��اي �� ��G�ر >���ر 

�ل��” 0�ر0�ف”�9Iی� آ�ري آ� �� Iری�ن آ�دم ، . �� 0�انS!C�� �CG آ�� �n د����زي �� ” 0�ر0�ف”�� در ن!" . 

�د آ� �D�dK 0�ر0�ف ��  .آ�دم� Qل�ه�خ(�� ��ی� را آ� ) ��&C�d9 نI م�ی  0#��آ��= در �0�د ��ار دا�D و �� 

�دم���ور ه� ��  S��دم، ��زي �� آ�دم و ��� �,�C� نI دم ، در ���� . از���ی  ه� Iن�Z را آ� در وا�D�O ن1 �� ��Oی

�دم��دن،  زن را �0!�� آ�دن و از او 2�ء اC2,�د. �� ��دن ، C�d9&�ي 0�ر0�ف از �#�� ض  زن �) آ�دن، و��� 

 Dن ا� �C�K�2 uه� �� ���د آ� �ا�� ه#�� �D�dK آ�ی�، ی��O 0�ر0�ف �� ه#� ي ز�N �C�ه�ي . 0#�م Iن '�6ه�ی� 

 Dن� دا��G�0 ان�Lري اش ، ل��C�” ح; w�0 ه#��<� ام ”�� ای�&#�  و��C از ���� ���ون �� �I م 7=و) �� . و ر

�د �� Iی  آ� ه� ��ر ا��ای� �� >�ی�ن �� ر2 (���، ح; w�0 دی<�ي ن�6 )و �� ��ی  ���� را �0ك آ�� ، در �� 

9�دم را �2زن" �� آ�دم آ� '�ا ای� ن!" را ��زي آ�دم Q� ن ای��� ه�I و �C٢١٠ای� ح; را �� در ه� . دا� 

�Cد . ا��ا دا����ن روي ���. �0,� �� ن� از ن!" ، آ� از 9�دم ' ، ���� �,�C� �CGان��دم از ن!" ن#� 0�1�ر @� �

�دم ا��ز) داد) ام ، �� . در ��لQ 0�ر0�ف ��و ��وم K�ا�� >; از >�ی�ن ا��ا از 9�دم ��C,� �� � م آ� '<�ن� 

� ه�  �&��ر، روي ���� ای�! ر ,�� ���Zای� �C�dK�.  

�رد K��� ه�  �����د و ��v7 �  آ� اوا�9 ا��اه� ، ح�ل روح� ام � �� ��” �2I”آ�  _�ري. ای� ح; در 0#�م � ت 

�رمK��دم ���&�ي ��ي ��O  از >�ی�ن ا��اه�ي 0�ر0�ف، از ��و) Iری�ن ���ون �I م و ی` واآ�" . ����C و �@1�ر 

�� H0��0 >� ا آ�دم  D1G�7 ن���� �,�C دی<� در H0��0ي ��زي . 0� � 0&� ن#� 9�ا�C2 در ��رد H0��0 ح�ف �6ن�. د
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dاه� ر��9 {!�  O� ���اه� آ�د و از ای� Kي ای�ان�  . � ن �ن� ه�و ن� �ن� ه�G�2�ي ر�e ا ���د آ� �در ه#�� دور) 

�ن . ر��C و ی` آ#[�ن� ر�e درD2 آ�دم ' ، �Cن ا� Dن ��آI د در�زی �ن� ای�ان�&�2,�C� آ� �Cا�T� eي ر��آ=2&

در ارو>� و ان�1�ط 9�ص '��� دور) ه�ی� را ن ا��C  و �0��DK2 D و دی�G[��� آ�ري آ� 9�د �� در ای� 2�ل&� 

 �I �#ر در ن��دم، �� ا9=ق Iن&� �� �C9��I آ�دن  . ��ق �� D1�f ن��اح#! SیF �ای�ان�&� اآ�yا �� 0��I �� ��9 ن  ی� 

 �Cن را ن ا�I S#�0 =آ� �� ا� . �� eر� (و��”�Gم دارد، ” ن���ن) در e�2!� و ر�����د ن��G� ، 9 اي ��O و �

�ر) ه�ي ای�ان�b2) ا�2,�C� �ا� ،DGن ن�I دم در�9 6@�Iن�Z اه#�D دارد . �!} ارو>�ی� ه� ��ن ن . ن� ه�u ای�ان� 

 uآ� در ه� ����ای��� �� 0�ان�CG در ه#�� ارو>�ی� ه� ی` ح�G را ال!�ء آ�� و 7=�� اي را �� ا2�_�� ای�ان� ای@�د 

�ره�ی� �� �� �� ر�d ، و��C ح�آD ی�� از ر��d ��ن �� آ� ا2[�ن��ی� اD2 و در 0#�م آ” آ�ری�”�y= . ای�ان� ن1�د

. �� آ�  ، 9�د �� ه�ج و واج �� ��ن� آ� او '<�ن� �� 0�ان  ای� ار10�ط زی1� را �� داC2�ن&�ي ای�ان� ����ار آ� 

�دم ���م .  �<Tار ی` �y�ل �6ن��آ� در Iن از � اي �@�ی�ن آ� ” روی�ي ی` �Q ای�ان�”ر��d را _�اح� آ�د) 

� را 9�ان )��دم ا�O�ر ح���د، اC2,�د) آ�د) � . eری�”در ای� ر��آ ” Dر دا����C&�ی� ح� . ، eن ر��ی�از > ;<

 �� �Lد، ل��نI D#Oزرم �� �2اغ او �I  و ��وع آ�د از 0#@�  و �O0یs از ر�e او و ای��� او '<�ن� در ح�آ�ت 9

� را ��ز�� �� آ� �6��ن . ل��O� ، �L�ي ��O ح�� ،   #&���ان�G از Iزرم �TOرت 9�اD2 آ� آ�ری� آ� ��ر�2 ن#� 

 #&���وری6ي اD2 آ� ای� ��ن� ز��ن ��دري 9�د را ن#� �&# . ح��&�ي او را ن#� I ی� ي�زرم ، ای��� �I ! ر � م�'�ن

 DGا�= ای�ان� ن� ���ا��ش �� آ�� ی� ا�= ��ور !  �� او 0�ض�� � ه� آ� ای� ��ن ،  dری� �� ر��آ �Cو� ��Oی

آ�ری� و��C �� ر�d ، ا�` �� . ن� ن�DG و ای� �K�_� درك ��ي اوD2  از ح; و ���2!�ن#� آ�� آ� او ای�ا

9��CK1�ن� �� �� آ�ری� ���9 9�ب آ�ر �� آ�� و از ��I�ی� �� او و . ری6د و ای� ح; را �� 0#�����ش ��S!C �� آ� 

” و ” ه,D >���”ی� ” �G9و و ���ی�”�&� ح�ل �� ر�d&�ي دی<�ي ن�6 روي . از ای� ه#��ري ��G�ر 9����ل�

��ی ”Iر آ�د) ام” 2&�اب و ��د�م. آ � �Cن6دی� �O� ن���� ز ،�C��ر) ه�ي ای�ان� رb2اغ ا�G� �C���  ...ه� '� 

 ����دم آ� 0� و��C ا��ایD ” زه�) و ���'&�”در ��C1&�ی�C,� D و �� >; از ا��اي : ن���در ��ان�,�رت ، ��ه  

�[�ی�ن �� ر2  و ����O آ� 0#�����ي  D!ی��� Iن احG�2�ت و�s ن�� ن� �0 ، ( � �آ� ��دوي ح��ر ���� اي 0

 D2ا ��>#f ر��G�از . �� آ�  و ��ایD دD2 �� زن  و ه�را �� آ�  و �� اح�Cا�C�ن از ��ي ���� 6�9د، '&�) ات 

�” ح; w�0 ه#��<�”ای� >���ای�  �C����ی� .  آ#� >� �0 Uار د��T>� .O���وي ���� و  �C�  از >�ی�ن >�" از ر

�dر� �� �Cو� �ی D2ا �Cی���زي �� آ�� � �0�H0 در �Cداري و ای� ح; و� �Gا��ا '� ح.  

���ون� . و��د دارد” ���2!� درون�”در ز��ن H0��0 از '�6ي ���م . ���� ن#� آ� : ��ه�خ  �!�2�در ر�e از �

�Cده  ، و� �� D2د �0 �����ر ده�  اC2,�د) �� آ�� و در H0��0 ، '�6ي �Sy ح�G آ�  DC2د ����&�یD را ���� �

ن��&�ن ح; �� آ�� � نD ��م � ) و . ریC#� در درونD ، در � نD ای@�د �� ��د . ن��&�ن ه#� '����a0 6 �� آ� . 

�2!� �� ��د. ه#� ي دری�Z ه� ��ز �� ��ن �� �� Sن ه#� '�6 10 ی�&��آ��  و ن �� ���a0 �ای� در . � اه �C1ال

 ������ ح�ل�C اD2 آ�  �Cد دا�����ون� ی` ه�ر��ن� و� �!�2�ا�� ای� ه�ر��ن� ن1��  ، ه#� '�6 . درون 0� و �

�� در ه#� ي آ�ره�ی� آ� ��زي �� آ�� ، و��C دارم ح�ف �� زن� ، ه#� '�6 ��ای� �� Iه�W 10 یS . را د�^ �� آ��

�د� �� .DGن� sو� S���وم ، دل&�) و دل >��Z ي �S1 از ای��� ��وي ���. ح; 7@��1 اD2 آ� �C�2,�ن� �� �

�ی� ��وم�C2د ����اي ه#�� �O2 �� آ�� �S1 از ��زي ، �O ) ام 9�ل� ��� ، آ� ال�C1 . 7@��1 دارم و د) ��ر ��ی  

٢٠٠���� ن#� آ�  ! آ#` زی�دي ن#� آ�   ���در ه#� ح�ل، >�" از . ��ر آ�ري را ان@�م داد) ���� ی� اول�� ا��ای� 

���� ، آ� �� رت >�" �� Iی ، ح; وح��C�آ�Cي دارم و . �Q را دارما��ا ای� دل&�) ي 7@ �Cای� ح; را ن ا� �Cو�



از ���� آ� ���ون �� روم ، ی��O و��C ا��ا �[�ی�ن �� ر2 ، . �0س 7@��1 از ای��� ا���ل� در آ�ر و��د دارد

D آ� �� در ح�ل 9�رج � ن از و��C ��دم دارن  دD2 �� زن� ، ����O ا2. � �0ی� ل��L ي زن �� �� fI�ز �� ��د

 �CGزي آ�د) ام ، ه���[�ی�ن ��2  و �� دن��ي 7�دي . �D�dK ن#�ی�� آ�  ��Sy ای��� ا�R ی` ��د) ي �K ر ��ي در 0

ای�@�D2 آ� �� �� . Iن زن �� آ�0�) ���� اي ، دی<� ن�DG . و��C ��دم دD2 �� زن� ، ی��O 0#�م �  . ��ز��دي

 D2د�� 7@��1 د�G��ی� ، '�ا و��C ��دم ای�! ر ��ایD ا��از احG�2�ت �� آ�� ، . �� ده ح�لD ا� �� �� �� �&���9

�� ه��Fي وح��C�آ� . ل�K1  ن#� زن� و �Sy ���0 زد) ه�ی�  Sروم ، 10 ی �� ���� D�< ��و��C >; از >�ی�ن ا��ا 

�� ���ن ��دم . � ه� ح�آ�C، ه� ح��� ، ه� � ای�، دی�ان� ام �� آ. �2 ه#� داد �� زن�. �� ��م �Cو�  

9�رد �� آ����  �9�دم ن�I �� . DGی� ، �� Iن&� ن�6  D2م . د�� �� �,�C� دم��م . از 9� �� �,�C� رم�از آ .

�CGرم راض� ن��از آ D��Zرد . ه��� Sy� �Cو�”�&'�، ه� ��زی<� ���� و ه� آ�ر��دان ، Iن��S��� D ” زه�) و ��

�د� �� ��راض� ه�CG ، از آ�ر ��زی<�ان دی<� راض� ن��CG، و��C از Iن&� راض� ����، و��C از 9�دت . '�  ��ا

�CGدت راض� ن��از ه#� راض� ���� ، از ���� ) راض� ن��CG، از ���� ) راض� ��زي ، از ن�ر راض� . از آ�ر 9

�CGزارم �� ده . ن�I 6�' �#م آ� ه�ه� �O2 آ�د) ام ��ر. ان<�ر دن1�ل �&�ن� �� ��دم. یI �� ��Oن! ر حG�س �� �

���9 از �&�Cی� ه#��ران و روا��b را از . ای� حG&�ي Q�@7 و �fی�1 را آ��Cل آ��، ا�� ن� )  �_�9 ��#&�و �� 

  . دD2 داد) ام

��غ ���ه�ن ن�ی�ب ��Oوف اD2، ی` . �<Tار ��ایD 9�_�) اي �O0یs آ��  ���ن آ� GریF `� غ���Q ”در ن��ی�رك در 

����د آ” ��9�ان� ) و ��زیD�< ، ��G �2 ه� وارد ��ن  ���6ار � )  �0 ( �dاز ر� s�CK� د ه���� ان��� ��ار 

�دن  �Sy ال�6ا�D 0�ی��ر، ریZ�رد ��� و��<Tرن ... و در ���Gي از �!��S 0#�����ان آ� ه#� از آ�� �� ) ه� ي �&�  .

�ل�� ��ن���HG� ن آ� ی�� از�Gت وی����د آ�  �� در ���C1 آ� >�" از ��ن��� �� را��د ، دا��C ، 0�آ� م �� ای� �

��اي دD2 زدن و �b^ روال ��ن��� ���� ن#�ن  �C����ر >���C2 و >�D ه� وارد و 9�رج ��ن  0� ��اي #0����� b� .

�C�2,�ن� ��وه&� ای� ���HG را ر7�یD ن��دن  و ه� ه���� ي آ� �� 9�اD2 وارد ��د Iن! ر _�ل" �� داد 0� 

�6ن  #0����� ��اي ��و) �1 D2دش د��د، دا�I �Cن >�D از . ��  و ��اي 9��D ورودم ن��2 ) ��� آ� ه��ز ن

���D دD2 زدن، >� ا ن��  . 1d7�ن�D ��,@� �� � م �Gاي ای��� آ��و��C ��و) �S1 از �� وارد ���� � ، �� 

 �C9دا�< eر� ������� وارد ���� � م و =��� Iوا.  �� �2 D�< د��ز وارد ��د ، ن���  ی� 2��2 دی&�� آ� ��ار 

�د، و �� � ون ���2!� و Iواز و در �2�ت �U�b ، ��ی  ��ن او ه� ���LC دD2 زدن '   �I دی�i  م�د��!� 0#

�د و � اي Iب روان. ر��d م � �&����!} � اي 9 "9"  . �CGن ، �� �� ��ی �dو . در ح�� ر�  ���ل1��2 

�ي 0#�����ان >�0�ب �� � ��نW ���ي �� �0 دا��C و �� ه� '�9" �� دان� G����C�O . ه�ي ا��� � �CGان�0 ��

�د ���ورم آ� 0#����� دD2 ن6ن  ����ر ��ی� �� آ�دم. b��#رج � م ، ه�از ���� 9 �Cو� . ��و��C دوD2 د�C9م 

�ر �2 او داد �� زم آ� '�ا ���� را ول آ�د) و ��Gاغ �� �I )، آ� '�ا 0#�آ6 0#����� رb��#ه ، �I ���� D�< ا

�رژوا و �� ز��� و ز��ن ��" �� دادم... �&� زد) و��ر O��� �����#0 ��ا�� Iن ر�e ی�� از �&�Cی� ا��اه�ي �� . 

�د) . � � �� eي ر� �Lن، ل��ي زن ��� �L�0ی� ل��ی�  ، زی1�>� �0 ،  �C�� �� �� ل�ن1 ��O  از >�ی�ن ��ن��� ه#� 

 D2د.  ا ���� ای�&#�،  �  ا9=�� و >�9�ش ��  ��وD2 د�C9م و ای��� او را از 9�د ران م ، ��v7 �&� ی�G�ل� ي �� 

ژال� آ� از دوC2&�ي 9�ب �� اD2 ، در ��رد �� '�6ي �,D آ� ه� '� ��� �� آ�� ، �� ���� وا�D�O . ی� ی<� � 

�<��د) >; از >�ی�ن ن#�ی"(��اي ��ه�خ ل��L اي آ� از اوج ح��ر ���� اي اش ”: دارد ����� D2ر ا�'�ز  ن��و 

�� ه#�ن Iدم روز��) � ل ��د، ��گ اD2 و ز�� .  ”  



  

 �����ز�� آ��: ن�� Dای��0� در زن �� 7�دي ه� Iدم روز��) ن��CG. ا�� ��ه�خ ��ن، �<Tار � ون O0�رف ن��C اي را  .

I  �0ي�H0 ران�ی�� از ه#� I (ن رI ل�!�ل#�ن� ام ه� ح�آD دD2 ی� �2 ی� ح�C را) ر��C 7�دي ات، روز��) ن�DG و 

D2ی� ا�دن� "Cدي ه� ه� ح�آ�ه�خ در زن �� 7�د، ��� ( �I �0���� ي �� در >�ری; � ی ن آ�ر 0 ���� Iن . آ�  �0

�ه�ي ���  0� آ#� و ل1�2&�ي ���  آ� �� دا�� �� ��ن  و در �Nا�D و ن�ع �,C�رت ، �Tا���C ه���� ان� داري آ� �

�ان ی` ا�R ه��ي ��D�G ن ارد و د��!� ��eK اD2 آ� ای�&� ادا�O� D2ه�خ ا�د ��9�د 9 ���� ،DGن�.  

  

0�( ای� اول�� ��ر اD2 آ� در ��رد �� ی��O ��ه�خ از 2�ي ی` ای�ان� . ��لQ اD2 : ��ه�خ  ��Oر ) ی�&Nن� ا�ای�<

�د� �� �Lد) ام. ن����ادران� ی� ����O ي . �� در زن �� ��dK از ه#�ن آ�دآ� ه#��� ��رد 0&��� دی<�ان  =y�

 �� =y� آ�دن  آ� �� (�KG� د”���� ��ا�� ”) �#&��� Iن ��O�ی� آ� Iن&� ��  (�CGرد .  ن��9�� �� ��ای�ان��ن� آ� 

�� �� دارن  6��I ��!�0 ه��ن< ،  ��������  یS1� ��O از ای��� ��ا روي ���� دی )  �Cدا� �dK� . �� �� از =y�

�. ” آ�ر0�ن '�� �I� ��ه�خ” : >��2  � �� �Cی�و�:”eی .  ”ر��ی��O در ” ی��O آ�ر دی<� اي ن#� آ��؟”  :�� �

ی��O ای� ه� �  آ�ر؟ ��اي ه#�� و در . را ن ارم” �&#�Cي”ذه�" آ�ر �� آ�ر >�CG اD2 ی� در ن�L او 0�ان�ی� آ�ر 

رو>�ی� ه� �y= ا. هDG ، ای� ن<�) ��ای� ��G�ر آ#��ب اD2” ��دان�”و �Sa ” ��د”'��� ����O اي �� �O0ی,� آ� از 

���� DG�0رI `را دارن  و �2ی^ ح س �� زن�  آ� ی �����  ه#�� ن<�) 0 �� �dK� �� ) . آ� ��ا در زن�از ن< �ا�

9�رد �� آ�  ، �� و��د ای��� ل1�2&�ی� آ� �� �� >��� آ��= �� �� ��ی` ای�ان� آ� آ�ري از �� ن ی ) و ا0,��� 

D2ا (�9�رد  ای�ان� اy� ، D2= �0آ#�� اD2 ی� ���� Qی�f و Q�@7 د����� �� �Sy ی` � ، D2�17 �ی D2ا Wل� �ی

  . �� آ�� 

 �������دی� �� : ن��”�&'��ران� اD2 . ” زه�) و ��G� ر��G� �C� . و ��!CG� ر��G� D2ن زن آ� زه�) ا��ز

 D2اب اT� ، ن�#� �b2 ون ای��� در ��د در Iن ��� �G�0ح��ت �. ارو ���C� �� �#� دم از ای��� در ح�� ا��اي�

�دم� ، D2س آ�د) ا�1Cران� اي را ا��G� �C� ���' "�< ل�د و . ای�ج ���زا �  2��ا�� Iن�Z 0#����� را �wG آ�د) 

�ق الO�د) ي 0� در ن!" � D���دن ن� �0&� ” زه�)”��دوی" �� آ�د، �<#�ن �� �Tا��د و ای��� ا�= از ای� زن �

��K" زن�ن� ي و� �� ���� ، �Cی� ن ا����� #0����� ��S!C �� � ا �Cاح���<#�ن . دت Iن�Z�ن U�7 �� ورزی ي آ� 

 Dن �  ��  ���� ل��L ح�آ�ت 9�رق الO�د) ي  �Lو ل� �ن� ه�ه#� ي ن� �� �آ� (�� ا�� � ا از ارزش ��C ، ا��اي 0

D2ی" ا�در ن# �ن� ه�ن ن����� آ�0�آ�ل� و ز �0 {�G0 ی� و���I �_�K��ر ��v7 �� �  آ� در ح�� �,C) ح�F �� دان� 

 ���ز� Dن ��ان� �� ز��ن C��ي را C�� ي �Lل� �� �Lم ل���د ، آ�#� اي ح�ف ن6ن� ، ��ز ه� �,&� �� ���ح�C ا�� 

��اي آ�#� �� آ�#� ي ��C ی` �O�دل ی� ن��ن� ي ح�آ�C ی� � ن� دا��C . آ�� �0 ��Oد) ي دی<� .ی�Oق ال��ن��C ي 

�د� Dن�) و '�#�از ن< ��د  اC2,�د) ي 0� ( � �. آ� 0� ا7#�ق و��د #0����� Iن�Z�ن ن,�ذ �� آ�د آ� ان<�ر ��دوي 0

 D�G�� "ای���� ���� � ام >u< u �� آ�د آ� ای� ��زی<� زن اD2 ی� ��د ، دی<�  �0#�����ي آ� از اf�ز ح��ر 0

�ان �O�0� را  ����0� �&� ن1�د ،  �Oن�(” زه�)”وا��2#I 0) ال&� ي wG� د و���د ��ور آ�د) � ( � ��ع . #@� ��Oی

�� ای�  ���C9 ه� ن#�ن )، ���� از Iن ��G�ر ��ا�0 ر��C و 0�I ل�  ای����C9 ه�ي و 0@��� ي ح��� اي 0� در ح  ��ز0�I

 �� S#7 Dه�دا����O�ه� در S#7 ح��� اي ات '�6ي ا�6ود) اي آ� Iن ای� ��ی� ي 9=�� ي 9�د DG0 و در ض#�� ن�ح

�� ان ام 0#����� راD2 �� آ� ن�C@� ه#�ن در�9" . آ�   �� Uح ��  . ���� اي اD2 آ� 



ا�� ���G اD2 آ� ه� � ر ز���� ي دان�CG ه� ي Iدم �0�ع . 9�دم �� ای� ن��C ه� آ� �� ��ی� وا�s ن1�دم: ��ه�خ 

�د� �� �C���0�ان�ی�&� ه�  ،  ��� �Cي دا��C���آ�  ��اي ه#�� �� از ����دان ر��d در وه�� ي اول �� 9�اه�. 

��Gاغ �� ���ی�    O��زن  و ������ ی` �D#G از � ن ����C �2 و آ�ر دارد و . '� ی� ن�ع ر�e را  �dن ه� ر��'

� ه�   Dد ح�آ���  ن!�ط � ن��ن را �� اراد) ي 9  ���ان�  C��ر ��� . �� از Iن&� �� 9�اه� آ� bی  ای���. در H0��0 ه� 

�ن در 0#�م � ت �6ء �6ء � ن� در ح�آD اD2 و ��رد . ه�CG  ا�� د�D آ�د) ����، �� روي ���� �9; �7ق'

�ی� ، ول� . اC2,�د) ��ار �� ده�� �� �� ���y= ه#�� ال&�م ����C از آ�0�آ�ل� در ��زي ن!" زه�) را 0� اFن داري 

�0 �� ��ی�  ، اول ��ی  ��وي دن�� . �� �I�ه�ن� از Iن اC2,�د) ن��د) ام �H0 �>زی�� �� �Gان��را ����1 و �� ه#� ي در 

�!} ای� ن�DG آ� ��وي روي ���� و در ی` ���ي �� ود �#�ن� �0�H0 ���1��ي 0� �� ���I ی���ي ن#��9 ه��  .

 D22` ا�د) از ��,C2آ� ، ا �� ���د آ� ��زی<� . 7��S دی<�ي آ� � رت ��زی<� را '�  ��ا� �� v7���ن ��2` '

 �C9�2 اي واض���  و��ن� ���� ) ن#� �&#  آ� 0� آ@� را ن<�) �� آ�� و '� . Iن دو�S آ�  �@1�ر ��د ه� ح�آ�C را 

��ی  ���S ه���� ان ای�ان� ای� ���  آ� 9�د��ن را �� ی` ���9 ي ه��ي آ� در Iن S�d�0 آ�د) ان  ، . �� آ��

. ن!�b ي ضsO ای� د��!� روي ���� �� ��د! �� ود �� آ��  و ��� �� آ��  آ� 0#�م اD2 ، ه#� '�6 را �� دان�  

��Z ه� ه#��� �� ��ی� ��ی  ��وی  و ه#� ي ���9 ه�ي ر�e را ی�د �<��ی  ��9�د �� ه� ای� آ�ر . ��اي ه#�� �� 

��� . را آ�د) ام و ه��ز ادا�� �� ده� ��� اول�� آ=س ر�d&�ي  �Cزش آ� دی ) ام، و���I �#&د ای���� و� �� =y�

 D���ی!�ی� ر��C ، 0#�م � ن� ��I .>آ��دی Dح�آ �CGان���� � م ، ��� آ� ��� �� آ�دم � ن� Iن! ر . � ن#� 0C� �@نI

 �Zه� �ی� ه�ی!��I ر�آ S��ي و ���O0 دی ) و ح�C 9 ا��ن� اD2 ، در �!�� . e�0 و ر��H0 آ� D2ای� ا �Cی� ن��C#&�

�زش �I ز ه����زش و �I ،زش��I ��Oزی�. ی������. 0� زن ) ای� ��ی   �C����زی�، ان�O�2" را روي ه� '! ر ه� ���

����� �� �C��� ����.  

  

  

  

  

                                                                              


